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S'ENTRAÎNER À FORMULER

DURÉE
5 jour(s) soit 17,50 heures

OBJECTIFS
- S'entraîner à formuler des schémas classiques de parfumerie, en 
explorant les différentes familles olfactives afin de comprendre 
comment chaque note interagit et contribue à l'harmonie globale d'un 
parfum.
- Apprendre à équilibrer ses formules à l'aide d'un parfumeur, en 
intégrant des techniques avancées de formulation qui tiennent compte 
des propriétés olfactives des ingrédients, tout en respectant les 
réglementations en vigueur sur les cosmétiques pour garantir la 
sécurité et l'efficacité des produits.
- Perfectionner ses méthodes de manipulation en laboratoire, en se 
familiarisant avec l'utilisation d'équipements spécialisés, tout en 
adoptant des pratiques rigoureuses de sécurité.

DESCRIPTION / CONTENU
Une expérience immersive et pratique dédiée à la formulation de 
schémas classiques de la parfumerie, où les participants se forment en 
semi-autonomie :
 
- 30 minutes de conseil à chaque début de session animées par 
une parfumeuse-formatrice expérimentée, qui guidera les 
participants à travers les subtilités de la formulation.

- 3 heures formulation en autonomie chaque jour, où les 
apprenants auront l'opportunité de s'exercer à la création de formes
olfactives en appliquant les méthodes enseignées. Ils seront 
encouragés à expérimenter avec différentes combinaisons de 
matières premières, tout en recevant un retour constructif sur leurs 
exercices de formulation.

MODALITÉS
Évaluation :
- Tests et exercices olfactifs réguliers,
- Questions à Choix Multiples (QCM) / Quiz / Evaluation.
 
Suivi :
- Émargement,
- Évaluation des acquis,
- Attestation de formation.

PUBLIC
Toute personne souhaitant perfectionner 
sa technique de formulation.

PRÉ-REQUIS
Maîtriser les bases de la formulation (test 
d'admission).

MOYENS ET SUPPORTS
Pendant le cours :
- Support pédagogique fourni selon les 
objectifs personnalisés des participants,
- Une salle d'olfaction comprenant tous 
les Olfactoriums® de Cinquième Sens 
formation pour sentir et étudier près de 
400 matières premières de la parfumerie, 
et autant de parfums importants du 
marché.
- Un laboratoire de formulation contenant
toutes les matières premières mises à 
disposition, sur une base de 5% éthanol. 
- Touches olfactives
- Base de données en ligne Olfathèque® : 
accès à notre ressource en ligne complète 
pour approfondir les connaissances.
 
Après le cours :
- Dossier pédagogique dématérialisé (via 
Extranet)

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE
- Apport théorique personnalisé : 10% 
du temps de formation consacré à des 
apports théoriques, encadrés par une 
parfumeuse-formatrice.
- Pratique autonome : 90% du temps 
dédié à des activités pratiques, 
permettant aux participants de formuler 
au laboratoire.
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